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Летом детей и взрослых манит прохлада водоёмов, богатый животный и растительный
мир реки пляжи.
Правила безопасного поведения на воде от специалистов ГУ МЧС:
- купаться можно только в специально оборудованных местах
- не нырять в незнакомых местах и не заплывать за буйки
- не умея плавать - не заходите в воду!
- научить плавать своего ребенка - обязанность, такая же, как научить переходить
улицу. Уверенно держаться на воде ребенка можно научить за 5-7 дней, и это уже
первый шаг к его безопасности
- объясните детям и близким: когда они идут гулять к водоёму - нужно предупредить об
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этом близких, позвонить, написать сообщение или записку
- от палящего солнца могут быть солнечные ожоги, тепловой удар. Летом с собой нужно
иметь головной убор, бутылку чистой питьевой воды, и, желательно, солнцезащитный
крем или лёгкую закрывающую одежду. Детская кожа обгорает быстро. Важно об этом
помнить.

  

  

Повторяем основы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма:

-ходить на улице можно только по тротуарам, придерживаясь правой стороны, чтобы не
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мешать встречному потоку пешеходов, если же тротуара нет, двигаемся по обочине
навстречу движению автомобилей, чтобы встречные водители видели пешехода
-в пасмурную погоду и в сумерках нужны световозвращатели на одежде. Они помогут
сделать пешехода заметным для водителей
-переходить дорогу нужно на пешеходном переходе, по "зебре" и на зелёный сигнал
светофора
-прежде чем переходить дорогу нужно посмотреть по сторонам и убедиться, что это
безопасно
-не переходите дорогу наискосок, пытаясь сократить путь;
-никогда нельзя играть у дороги, даже если она расположена рядом с домом
-для катания на велосипедах есть специальные велодорожки, обозначенные знаками и
разметкой. До 14 лет велосипедисту запрещено движение по проезжей части. До 7 лет
только в сопровождении взрослого. Прежде чем отпускать ребёнка одного кататься на
велосипеде, убедитесь, что он хорошо освоил вождение и знаки дорожного движения.

  

Правила поведения при обстреле
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